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edukacyjny
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Wstep

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny (Plan OWE) opisuje, w jaki sposob w Ztobku
realizujemy codzienng opieke, wychowanie 1 wspieranie rozwoju dzieci do lat 3. Jest to dokument
praktyczny —  pomaga  zapewni¢  dzieciom  poczucie  bezpieczefnstwa,  statos¢
1 przewidywalno$¢ dnia, a jednocze$nie pozwala elastycznie dostosowywa¢ dziatania do

indywidualnych potrzeb i mozliwosci kazdego dziecka.

Plan OWE jest wspolnym punktem odniesienia dla calego zespotu. Okresla nasze podejscie do
relacji z dzie¢mi, organizacji dnia, metod pracy, planowanych aktywno$ci oraz sposobu
aranzowania przestrzeni. Dzigki temu rodzice wiedza, czego mogg oczekiwa¢ w ztobku,
a personel pracuje spojnie — z poszanowaniem godno$ci dziecka, jego praw oraz potrzeb

rozwojowych.

Z Planu OWE korzystamy na co dzien: podczas organizacji opieki i aktywnos$ci, w procesie
adaptacji dziecka, w komunikacji z rodzicami oraz w doskonaleniu jakosci pracy. Dokument jest
regularnie omawiany w zespole 1 aktualizowany w razie potrzeby, tak aby odpowiadat aktualnym

warunkom funkcjonowania placowki oraz potrzebom dzieci i rodzin.

1. Podstawy prawne

e Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024 r.
poz. 338).

e Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r.
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. poz.
1882).

e Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

e Wewngtrzne regulaminy i procedury placéwki.
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2. Wizytowka placéowki

1) Nazwa Instytucji:

a.

Organ prowadzacy: Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle

ul. Piramowicza 32, 47-200 Kedzierzyn-Kozle
NIP:7492055601

b.

Placoéwka: Ztobek nr 6

2) Lokalizacja placowki:

C.
d.
e.

Adres: ul. 1 Maja 7, 47-220 Kedzierzyn-Kozle.

Komunikacja: mozliwo$¢ dojazdu do placoéwki komunikacjg miejska.

Parking: Miejsca parkingowe dostgpne w poblizu placowki na czas
przyprowadzenia i odbioru dziecka.

Tereny rekreacyjne: w poblizu placowki znajduja si¢ ogodlnodostepny plac
zabaw.

3) Struktura i zasoby placowki:

g.
h.

Liczba miejsc: 97

Grupy wiekowe: 4 — tworzone w zalezno$ci od aktualnego naboru oraz potrzeb
rozwojowych dzieci.

Specjalne wyposazenie: Placowka posiada takie pomoce jak: dywan
multimedialny, podswietlane stoliki do zabaw pisakiem, ryzem, kaszg , basen
sensoryczny, strefy wyciszenia SI, podloga sensoryczna, poletka
doswiadczalne do sadzenia warzyw, ziot, kwiatow

Przestrzenie zewnetrzne: Placowka posiada trzy tarasy do zabaw na swiezym
powietrzu oraz plac zabaw

Kierownictwo:

Dyrektor: Aurelia Bujak

Kontakt tel. 77 4 83 37 34, mail: dyrektorzlobek6(@kedzierzynkozle.pl
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3. Cele opiekunczo-wychowawczo i edukacyjne
1) Zapewnienie wlasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej dzieciom, pozostawionym
pod opieka Ztobka w czasie pracy ich rodzicow/opiekunéw prawnych oraz wsparcie
rodzicow/opiekunéow prawnych w opiece nad dzieckiem w okresie jego wczesnego
rozwoju w oparciu o Konwencje¢ o prawach dziecka.
2) Tworzenie dzieciom warunkow sprzyjajacych:
e wszechstronnemu  rozwojowi  psychomotorycznemu, emocjonalnemu  oraz
spotecznemu,
e uwzglednianiu indywidualnych potrzeb, mozliwosci i tempa rozwoju dziecka,
e podejmowaniu aktywnosci zabawowej z elementami edukacji,
e rozwijaniu samodzielnosci dziecka w codziennych czynnosciach,
e nabywaniu prawidtowych nawykow higieny osobistej,
e ksztaltowaniu umiejetnosci funkcjonowania w grupie réwiesniczej oraz w srodowisku
spotecznym,
e rozwijaniu sprawnosci ruchowej i manualnej, adekwatnej do wielu i mozliwosci
dziecka.

4. Metody pracy z dzieémi

Metodyka pracy z dzie¢mi opiera si¢ na uniwersalnych zasadach realizowanych niezaleznie

od pory dnia, miejsca, sytuacji i rodzaju aktywnos$ci dzieci, w planie OWE wskazujemy

kluczowe elementy tej metodyki, ktore obowigzuja w codziennej pracy opiekunow:

1) Budowanie responsywnych, opartych na szacunku relacji z dzie¢mi.

2) Scista wspolpraca z rodzicami oraz partnerska komunikacja.

3) Aktywne stuchanie dziecka i wspieranie jego komunikacji.

4) Towarzyszenie dziecku w zabawie z poszanowaniem jego inicjatywy i tempa rozwoju.

5) Zapewnianie dzieciom roznorodnych materiatow, przedmiotéw i narzedzi oraz pomaganie
im w rozumieniu otaczajacego §wiata.

6) Wspieranie samodzielnosci i rozwoju dziecka poprzez codzienne sytuacje opiekuncze
1 wychowawcze.

5. Proces adaptacji dziecka

1) Ztobek posiada ramowy plan adaptacji dzieci, prowadzony w sposob spokojny, elastyczny
i dostosowany do indywidualnych potrzeb dziecka oraz jego rodziny.

2) Proces adaptacji realizowany jest z uwzglednieniem aktywnego udzialu rodzicow,
stopniowego wprowadzania dziecka w rytm dnia placoéwki oraz budowania poczucia
bezpieczenstwa i relacji z opiekunami.

3) Szczegodtowy przebieg adaptacji jest kazdorazowo modyfikowany w zaleznosci od wieku,
doswiadczen i potrzeb dziecka.

6. Programy, rozwoj jakoSci i wspolpraca
1) Programy i dziatania wspierajace rozwoj dzieci:
Zobek realizuje dziatania wspierajace wszechstronny rozwoj dzieci w oparciu o przyjete
cele 1 metody pracy oraz potrzeby rozwojowe dzieci. Dzialania te sg planowane
1 dostosowywane do mozliwosci dzieci oraz warunkow organizacyjnych placowki.
2) Doskonalenie jakos$ci pracy:
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Ztobek dazy do podnoszenia jakosci opieki poprzez analize pracy, omawianie wnioskow
w zespole, doskonalenie organizacji opieki oraz rozw6j kompetencji kadry (m.in. udziat
w szkoleniach i wymiana do$wiadczen).
3) Wspdlpraca z instytucjami:

W zaleznosci od potrzeb dzieci 1 rodzin ztobek wspolpracuje z instytucjami dzialajagcymi
na terenie Kedzierzyna-Kozla, w szczeg6lnosci z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej oraz Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, a takze z innymi podmiotami,
jezeli zachodzi taka potrzeba.

Harmonogram dnia

Harmonogram dnia w Ztobku nr 6 w Kedzierzynie-Kozlu ma charakter ramowy. Kolejno$¢
1 czas trwania poszczeg6dlnych aktywnosci moga by¢ modyfikowane w zaleznos$ci od potrzeb
dzieci, warunkow pogodowych oraz organizacji dnia.

6:00 — 8:00 Przyjmowanie dzieci do ztobka, swobodne zabawy, indywidualny kontakt

z rodzicami/opiekunami.

8:00 — 9:00 Sniadaniec w tempie dostosowanym do potrzeb dzieci, wspieranie

samodzielnosci, czynno$ci higieniczne i pielgegnacyjne,

9:00 — 10:30 Aktywnosci poranne:

e swobodne zabawy,

o aktywnosci indywidualne i grupowe,

e pobyt na $wiezym powietrzu (spacery, ogrod, plac zabaw) lub aktywno$¢ ruchowa
w salach do duze motoryki — w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych*,

10:30-11:00 Drugie $niadanie, wspieranie samodzielno$ci, czynnosci higieniczne

1 pielegnacyjne.

11:00 — 13:30 Odpoczynek (czas elastyczny):

e sen z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci ((okrycie, temperatura, ulubione
przedmioty),

e dla dzieci niesSpiacych: ciche lezakowanie lub spokojne aktywnosci w strefie wyciszenia.

13:30 — 14:00 Obiad, wspieranie samodzielnos$ci, czynnosci higieniczne i pielggnacyjne.

14:00 — 16:00 Aktywnos$ci popotudniowe:

¢ swobodne zabawy wedlug zainteresowan dzieci,

o aktywnosci indywidualne i grupowe,

e mozliwos$¢ wyjscia na §wieze powietrze lub aktywnosci ruchowej w salach
(w przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych),

e odbiodr dzieci przez rodzicow, indywidualne rozmowy o przebiegu dnia.

Uwagi organizacyjne:

o czynnosci higieniczne realizowane sg indywidualnie, zgodnie z potrzebami dzieci,

e dzieci majg staly dostep do strefy wyciszenia,

e harmonogram dnia zapewnia dzieciom poczucie bezpieczenstwa poprzez przewidywalna,
ale elastyczng strukture dnia,

e w przypadku wysokiego poziomu smogu lub ekstremalnych warunkow atmosferycznych
aktywnos$¢ ruchowa odbywa sie w trzech salach do duzej motoryki.
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8. Planowane aktywnoSci
Planowane aktywnosci obejmujg codzienne sytuacje opiekuncze, swobodng zabawe oraz
dzialania wspierajace rozwdj dzieci od 20 tygodnia zycia do 3 roku zycia. Aktywnosci

organizujemy w sposob bezpieczny, przewidywalny i elastyczny, z uwzglednieniem potrzeb

1 mozliwo$ci rozwojowych dziecka.

S
t
a R
n Obszar / . Aktywnosci Wskazowki Obserwacja
. . Cel rozwojowy . metodyczne (rola
d sytuacja dnia dziecka : (co sprawdzamy)
a opiekuna)
r
d
6.1 Przynalezno$¢ | Poczucie * zabawy * organizuje * kontakt z
do grupy przynaleznosci, | rownoleglte otoczenie i rowiesnikami
i relacje uwaznos$¢ na i wspolne sytuacje dnia tak, | ¢ dotgczanie do
rowiesnicze innych, * wybor partnera | aby dzieci mogly zabawy
kontakty do zabawy nawigzywacé * inicjowanie/
spoteczne * krotkie kontakty odpowiadanie na
aktywnosci i do$wiadczaé kontakt
w parach/matych | przynaleznoéci do | *reakcje
grupach grupy (m.in. w sytuacjach
* rytuaty * poprzez strefy rozstania i powrotu
powitania zainteresowan,
i pozegnania aktywnosci w
parach i matych
podgrupach).
* strefy
zainteresowan w
sali
* wspolny
krag/rytuat dnia
« zachgcanie do
zabaw w parach
i matych grupach
* proste zadania
razem” (np.
sprzatanie w
duecie)
6.2 Autonomia Poczucie * wybor zabaw/ * umozliwia * postepy
i sprawczoscli, aktywnosci dzieciom w samoobstudze
samodzielno$¢ | samodzielnos¢, | ¢ proby podejmowanie * podejmowanie
podejmowanie | samoobstugi decyzji i decyzji
decyzji * proste decyzje stopniowo » wytrwatos¢
(np. kolejnosé zwigksza ich * regulacja emocji
czynnosci) samodzielnos¢ w trudno$ciach
* proszenie (dobiera zadania
0 pomoc do mozliwosci,
daje czas na
wykonanie,
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wspiera bez
wyreczania).

* dajemy wybor
w ramach
bezpiecznych
opcji

* wspieramy
samoobstuge

* stosujemy
,,pomoc na
zadanie”

* wzmacniamy
proby i1 wysitek,
nie efekt

6.3

Wspotpraca
i komunikacja
W grupie

Umiejetnosci
spoteczne,
komunikacja,
wspotdziatanie

* wspdlne
budowanie/
porzadkowanie

* proste zadania
zespolowe

* negocjowanie w
zabawie

* proszenie

0 pomoc

* wspiera
wspolprace

i komunikacje

W grupie
(modeluje
zachowania,
nazywa zasady,
podpowiada
strategie
wspoéldziatania).
* Zasady ,,po
kolei”, ,,najpierw
ja, potem ty”

* wzmacnianie
pozytywnych
komunikatow

* krotkie mediacje
w konflikcie

* wspoélne
ustalanie prostych
regut

* umiejetnosé
proszenia/
odmawiania

* czekanie na kolej
* rozwigzywanie
spordw z pomoca
* reagowanie

na zasady

6.4

Wydarzenia
1 wspolnota

Poczucie
wspolnoty,
bezpieczenstwo
emocjonalne,

rytuaty

* proste rytuaty
(urodziny,
wydarzenia
tematyczne)

* udziat dziecka
wedlug gotowosci

* planuje i
prowadzi
celebrowanie
Swiat

i waznych
wydarzen w
sposob
dostosowany

do wieku oraz

Z poszanowaniem
granic dziecka
(bez przymusu).
* krotkie rytuaty
i dekoracje

* informowanie
rodzicow

* mozliwos¢
wycofania si¢

z aktywnosci

* komfort dziecka w
sytuacjach
grupowych

* sygnaty
przecigzenia

* poczucie
bezpieczenstwa

« akceptacja/odmowa
udzialu
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* uwzglednienie

indywidualnych
potrzeb
7.1 Poznawanie Cieckawos¢ * cksploracja * tworzy warunki * cickawos¢
Swiata — poznawcza, materialow do poznawania i inicjatywa
eksploracja doswiadczenia |  obserwacje i do$wiadczania * koncentracja uwagi
zmystowe, * proste $wiata (bezpieczne | * reakcje na nowe
inicjatywa doswiadczenia materiaty, bodzce
emanipulowanie mozliwo$é * podejmowanie prob
przedmiotami eksperymentowani
a)
* kaciki badawcze
1 sensoryczne
* czas na
swobodng
eksploracje
* nazywanie
zjawisk
prostym jezykiem
7.2 Myslenie Rozumienie * zabawy ,,CO si¢ * wspiera 1ozwoj * rozumienie
przyczynowo zalezno$ci, stanie, gdy...” my$lenia zalezno$ci
-skutkowe obserwacja, * sortowanie przyczynowo * uzywanie okreslen
i obserwacja nazywanie cech | i dopasowywanie | -skutkowego, cech i przestrzeni
i relacji « uktadanki obserwacji * nasladowanie
* tory i nazywania i powtarzanie
i przeszkody cech/przestrzeni * przewidywanie
* poréwnywanie (np. kolejnych zdarzen
* duzy-maly,
na-pod, w-obok).
* proste
doswiadczenia
(woda/piasek/
powietrze)
* FOZMOWY
,dlaczego?”
* zabawy
w porzadkowanie
i klasyfikowanie
* uzywanie
okreslen
przestrzennych
w dzialaniu.
8.1 Mowienie Komunikacja, * TOZMOWY * tworzy * reagowanie na
i shuchanie rozumienie, w ciggu dnia srodowisko komunikaty
aktywne * nazywanie sprzyjajace * proby
stuchanie emocji 1 potrzeb moéwieniu wypowiadania/
* shuchanie i shuchaniu (méwi | komunikowania
polecen/prosby do dzieci, uwaznie | * wzrost stownictwa
* reagowanie stucha, odpowiada | ¢ rozumienie
gestem na komunikaty, prostych polecen
i stowem modeluje jezyk).

* komentowanie
dziatan dziecka
* krotkie dialogi
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1:1

* piosenki

i rymowanki

* proste pytania
otwarte

* ,powtarzanie
i rozwijanie”

wypowiedzi
dziecka
8.2 Kontakt Rozwdj mowy, | ¢ rozmowy * organizuje * inicjowanie
Z jezykiem stownictwo, z dzie¢mi aktywnosci komunikacji
i tekstem wspolne skomunikowanie | rozwijajace * reagowanie na
czytanie i si¢ dzieci ze sobg | komunikacje rowiesnikow
stuchanie iz personelem (migdzy dzie¢mi * uzywanie
* udziat we oraz dziecko— stow/gestéw do
wspolnym dorosty), w tym wyrazania potrzeb
czytaniu/stuchani | wspdlne czytanie * udzial w shuchaniu
u tekstow, i stuchanie i ogladaniu
wierszy, ksiazek. | tekstow.
* czytanie ksigzek
i ogladanie
obrazkow
* teatrzyk
/odgrywanie rol
* opowiadanie
o ilustracjach
* zabawy
paluszkowe
i rytmiczne
9.1 Ruch Sprawnos¢ * zabawy * organizuje * sprawno$¢ ruchowa
i zmysty — fizyczna, angazujace warunki i koordynacja
warunki motoryka mata | zmysty sprzyjajace * bezpieczenstwo
i duza, * ¢wiczenia rozZwojowi
integracja koordynacji sprawnosci * gotowos$¢ do
sensoryczna i rownowagi fizycznej podejmowania
* aktywnosci i angazowaniu aktywnosci

matej motoryki
* aktywnosci
duzej motoryki
(takze na
powietrzu)

zmystow (mata

i duza motoryka,
rownowaga,
koordynacja,
czucie glebokie).
* kaciki
sensoryczne

* tory przeszkod
* ¢wiczenia
réwnowazne

* zabawy z
pitkami

* prace manualne
* aktywnosci w
ogrodzie i na
placu zabaw

» wykorzystanie
sal do duzej

* reakcje sensoryczne
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motoryki

9.2 Aktywnosci Koordynacja, * ruch * planuje * wytrzymato$¢
ruchowe rownowaga, w sali/ogrodzie aktywnosci i rownowaga
i sensoryczne czucie * zabawy biezne wspierajace * $wiadomos¢ ciata
glebokie, ruch | iskoczne rozwdj fizyczny w | * regulacja
na §wiezym * wspinanie, toku dnia, pobudzenia
powietrzu czotganie dostosowujac * stopien
* ¢wiczenia trudno$¢ do samodzielnosci
schematu ciata mozliwosci dzieci | w aktywnosci
* zabawy na i zapewniajac ruchowe;j
Swiezym bezpieczny
powietrzu nadzor.
« State pory
aktywnosci
ruchowe;j
* rotacja stacji
(tory, drabinki,
materace)
* krotkie
sekwencje
ruchowe
* zabawy
w nasladowanie
* spacery i zabawy
terenowe
10.1 Tworcza Kreatywnos¢, * dzialania * Zapewnia * zainteresowanie
ekspresja ekspresja, tworcze warunki do dzialaniem
i kultura — kontakt z * kontakt tworczej ekspresji | * podejmowanie prob
warunki kulturg i sztuka | z wytworami i kontaktu z * samodzielno$¢
kultury (muzyka, | kulturg (dostep do | w wyborze materiatu
obraz, ksigzka, materiatow,  rados¢ z tworzenia.
ruch) miejsca do
dziatania,
bezpieczne
narzedzia).
* kacik plastyczny
i muzyczny
* réznorodne
materialy (papier,
masa, farby,
kredki)
* instrumenty
* sluchanie
utworéw
* ogladanie
ilustracji i
reprodukcji
10.2 Tworcza Odwaga * tworzenie » zachgca do * Zaangazowanie
ekspresja — tworcza, rézne | w roéznych wyrazania 1 wybor formy
dziatania formy technikach tworczej ekspresji | ¢ utrzymywanie
personelu ekspresji, scksperymentowa | w roéznych aktywnosci
odkrywanie nie materiatami formach * preferencje dziecka
wytworow * udziat i umozliwia * wspotdzielenie
kultury w krotkich korzystanie z przestrzeni
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prezentacjach/ réznorodnych i materiatow
,,mini materiatdow
wystawach” prac | ¢ wspiera
poznawanie
wytwordw kultury.
* malowanie,
lepienie,
wyklejanie,
muzykowanie,
taniec

* ckspresja ruchem
* ecksponowanie
prac

* ogladanie

i nazywanie tego,
co powstato

9. AranzZowanie przestrzeni w placowce
1) Strefy aktywnosci i zainteresowan dzieci:

2)

3)

4)

S)

6)

Przestrzen w zlobku jest organizowana tak, aby mozna bylo wydzieli¢ co najmniej trzy
strefy aktywnos$ci, m.in.:

o strefe¢ wspolnego czytania i wyciszenia (kacik relaksu),

o stref¢ zabaw konstrukcyjnych,

o strefe zabaw ruchowych,

o stref¢ dziatan plastycznych,

o stref¢ zabaw z wodg 1 piaskiem,

o strefe zabaw tematycznych,

e stref¢ zabaw muzycznych.

Strefy moga by¢ modyfikowane w zaleznos$ci od potrzeb oraz aktualnych zainteresowan
dzieci. Zapewniamy takze miejsce sprzyjajace wyciszeniu i odpoczynkowi (np. kacik
relaksu; w czasie lezakowania dzieci maja mozliwo$¢ spokojnego odpoczynku i relaksu).
Dostgpno$¢ materialow 1 wspieranie samodzielnos$ci:
Materialy, zabawki i narzgdzia sg organizowane tak, aby dzieci mialy do nich bezpieczny
i samodzielny dostep:

e pojemniki sg oznaczone w sposob zrozumialy dla dzieci,

e materialy s umieszczone na wysokosci dostepnej dla dzieci,

Wsrdd dostepnych materiatow znajdujg si¢ rdwniez naturalne materiaty oraz przedmioty
codziennego uzytku wspierajace zabawe i eksploracje.

Szatnia i organizacja rzeczy dziecka:
W szatni kazde dziecko ma przypisang wtasng szafke przeznaczong na ubrania wierzchnie
1 obuwie, co wspiera porzadek oraz samodzielno$¢ w codziennych czynnosciach.

Staty dostep do wody:
W pomieszczeniach, w ktorych przebywaja dzieci, zapewniamy mozliwo$¢ napicia si¢
wody w ciaggu dnia.
Warunki sprzyjajace koncentracji i wyciszeniu:
W salach pobytu dzieci nie stosuje si¢ statego tta akustycznego (np. muzyki lub radia), aby
wspiera¢ skupienie, spokoj i komfort sensoryczny dzieci.

Sale do aktywnos$ci ruchowej:
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7)

Zajecia wspierajace rozwo6] motoryki duzej realizowane sg w salach grupowych poprzez
zabawy ruchowe, ¢wiczenia ogélnorozwojowe oraz swobodng aktywnos$¢ dzieci. Dzigki
temu dzieci maja stalg mozliwo$¢ ¢wiczenia koordynacji, rtOwnowagi i sprawnosci fizycznej
dostosowanej do ich wieku i mozliwosci.

Przestrzen zewnetrzna — ogrod 1 plac zabaw:

Ztobek posiada ogrod z placem zabaw, ktory stanowi state miejsce codziennej aktywnosci
dzieci na §wiezym powietrzu. Przestrzen zewngtrzna organizowana jest tak, aby wspierala
aktywno$¢ ruchowa, eksploracje i zabawg dzieci z uwzglednieniem wieku oraz aktualnych
mozliwosci grupy. Zapewniony jest staly nadzoér opiekunow, jasne zasady korzystania
z urzadzen oraz warunkow pogodowych.

10. Przepisy koncowe

1))
2)
3)

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny wchodzi w zycie z dniem podpisania.
Wszelkie zmiany w Planie wymagaja formy pisemne;.

Realizacja Planu podlega biezacemu monitorowaniu przez dyrektora i personel zlobka.
Whioski z analizy moga stanowi¢ podstawe do aktualizacji Planu, w zalezno$ci od potrzeb
dzieci, organizacji pracy ztobka oraz obowigzujacych przepisow.
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